TWIST

a tua energia faz a diferenca

EDP e Sair da Casca desafiam alunos do secundario para consumo mais
responsavel

twist — a tua energia faz a diferenca® é um projecto pioneiro sobre eficiéncia
energética e alteracdes climaticas dedicado aos alunos do secundario. A EDP e a Sair
da Casca juntam-se nesta iniciativa inovadora a nivel europeu que pretende dar aos
adolescentes um papel de lideranga no processo de mudanca de habitos e
comportamentos coerente com um futuro sustentavel.

O grande objectivo é fazer dos préprios alunos os embaixadores desta mudanga,
fornecendo-lhes para isso as todas as ferramentas de que precisam. Em cada escola,
0s 4 alunos e 1 professor que aderirem ao projecto — twisters — organizar-se-do em
equipas que serao orientadas por um monitor. Os twisters receberdo dos promotores
do projecto a formacgéo e as ferramentas de trabalho necessarias para serem capazes
de liderar a sua escola durante todo o processo, e serdo responsaveis por desenvolver
varias iniciativas, que culminarao na identificacdo de medidas de eficiéncia energética
a implementar na escola. Pretende-se que, durante o ano lectivo, os twisters
consigam envolver a comunidade escolar em torno destas questdes, reconhecendo
que “fazer a diferenca” implica mudar os habitos de consumo na escola e em casa.

No final, as trés escolas vencedoras receberdao prémios no valor total de 100.000€
destinados a implementacao das medidas de eficiéncia energética.

O projecto desenvolve-se em torno do seu site (www.twist.edp.pt), construido a pensar
tanto nos twisters como no publico em geral. Além de disponibilizar os documentos de
apoio e ferramentas de trabalho para as equipas de twisters, o site apresenta um
conjunto de informac¢ao muito Util sobre eficiéncia energética e alteragdes climaticas,
varias dicas para melhorar a eficiéncia energética, videos, quizzes e outras surpresas.

Visite o site em www.twist.edp.pt!

* Medida financiada no ambito do Plano de Promogao da Eficiéncia no Consumo, aprovado pela Entidade
Reguladora dos Servigos Energéticos
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